
Five Un-Meaningful Relationships 
Hope Chapel Tokorozawa MiniChurch & Discipleship Seminar 

John 13:34-35 
 

“A new commandment I give to you, that you love one another: just as I have loved you, you 
also are to love one another.  By this all people will know that you are my disciples, if you 
have love for one another." (John 13:34-35, ESV) 
 
Introduction 
Here at Hope Chapel Tokorozawa, you often hear me talk about “prayer and meaningful 
relationships.”  But just as the disciples needed to ask Jesus to teach them how to pray, we 
need to ask the Holy Spirit to teach us how to relate to God and our neighbors in 
meaningful ways.  Both “spiritual” and “unspiritual” communities will experience conflict, 
but the difference is how these communities respond to such conflict.  Responding to 
conflict as the Holy Spirit helps us makes our community or relationship “spiritual” and 
“meaningful.”  Responding to conflict “according to the flesh” makes our community or 
relationship “unspiritual” and “un-meaningful.”  When conflict is an opportunity to draw 
on spiritual resources, we begin to have meaningful relationship and spiritual community.   
 
1. Do you and I settle for less than love? 
a) Do we settle for counterfeit friendships with people who try to hide conflict with 
congeniality, cooperation or consolation? 
 
b) Do we settle for fleshly direction through counseling or conforming relationships? 
 
2. We need spiritual friends and directors. 
a) We need broken, caring, giving and visionary people to help care for our souls. 
 
b) We need trustworthy and respectable people who can direct us back towards listening for 
God through His Word and Spirit resulting in cure for our souls. 
 
3. We really only have two choices. 
a) We can either rely upon the flesh and try to find our own solutions and cures or… 
 
b) We can rely upon the God and His resources: the Word, the Spirit and loving people. 
 
For our prayerful study, discussion and application: 
1) Read 1 Corinthians 13:4-7 and compare your friendships with God’s definition of love. 
2) What does it mean to be broken, caring, giving or visionary in the context of community? 
3) What is the difference between a spiritual friend and a spiritual director? 
 
Conclusion: 
A church becomes a community of the Spirit of God only when people are unafraid of 
brokenness and depend upon the Word and Spirit of God to help and heal them. 
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５つの無意義な係わり合い 
ホープ・チャペル所沢ミニチャーチと弟子化セミナー 

ヨハネ福音書13:34-35 

 

あなたがたに新しい戒めを与えましょう。あなたがたは互いに愛し合いなさい。わたしが

あなたがたを愛したように、そのように、あなたがたも互いに愛し合いなさい。 もしあな

たがたの互いの間に愛があるなら、それによって、あなたがたがわたしの弟子であること

を、すべての人が認めるのです。」（ヨハネ福音書13:34-35、新改訳） 

 

序文： ここホープ・チャペル所沢で皆さんは、「祈りと意義深い関係」ということを頻繁

に耳にすると思います。しかし、弟子たちがイエス様からどのように祈ったらよいのかを

教えていただく必要があった様に、私たちも神様とまた隣人と意義深い関係を持つために、

どのようにしたら良いのかを聖霊から教えていただく必要があります。霊的な共同体は、

そうではない共同体と同様に、意見や感情の衝突が起りますが、その争いにどのように対

処するかに違いがあります。私たちが聖霊の助けによって争いを取り扱うならば、私たち

の共同体も人々との係わりも霊的で意義深いものになります。しかし人間的に争いを取り

扱うならば、その共同体も人々との係わり合いも非霊的で無意義なものとなります。です

から、争いが起きるとき、それを霊的な知恵と力に頼る機会とするならば、私たちは意義

深い関係を持つことが出来、霊的な共同体とされるのです。 

 

1. 愛ではないものに妥協するのですか。 

ｱ) 人と争う心を隠し持つ人に対し、私たちは相手に合わせ、協力し慰めて、見せかけの 

 友達としての関係を続けて良いのでしょうか。 

ｲ) カウンセリングや相性が良い人との人間関係を通して得られる、人間的な指示に従って 

 良いのでしょうか。 

 

2. 私たちは霊的な友と、霊的な指導者が必要です。 

ｱ) 私たちの魂が回復を得る為には、砕かれた人、思いやりのある人、与える人、そして 

 洞察力を持つ人の助けが必要です。 

ｲ) 私たちの魂が回復を得る為には、御言葉と聖霊を通して神様の御声を聴くことが出来る 

 ように私たちを導く事の出来る、信頼し尊敬できる人々を必要とします。 

 

3. 私たちには、ただ二つの選択肢しかありません。 

ｱ) 私たちは人間的な方法に頼り、解決や回復を得ようとすることも出来ますが…、 

ｲ) 神様ご自身と神様が与えてくださる御言葉、聖霊、そして愛のある人々に、私たちは頼 

 ることが出来ます。 

 

私たちの祈りと学び、話し合いと応用のために： 

1) 第一コリント13:4-7を読み、神様の愛の定義とあなたの友達との関係を比較しましょう。 

2) 共同体に関する文脈での「砕かれた・思いやりのある・与える・洞察力を持つ」とは、 

 どのような意味ですか。 

3)「霊的な友」と「霊的な指導者」の違いは何ですか。 

 

結論： 人々が、心砕かれることを恐れず、また助けと癒しを受けるために御言葉と聖霊に

寄り頼むならば、教会は聖霊の共同体となることが出来るのです。 
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