
第３５回子育てセミナー 
参加者の声 

 
＊ 初めて参加させていただきました。クリスタのお話は、すばらしく、私の心に響き

ました。すーっと心の中にしみこんで、おだやかな気持ちになれました。こういう

時間が持てて、今日は本当によかったです。ありがとうございました。 
 
＊ いつも、神様に誠実にならなければならない・・・とは思っていますが、なかなか

実行は難しいです。今日のお話を聞いて、もっともっと夫に誠実にならなけれ

ば！！と強く強く思いました。今日からひたすらがんばってみよう！と決心しまし

た。ありがとうございました。 
 
＊ クリスタさんの、神様を中心とした誠実な生き方をとても感じることができました。

誠実に生きるために一番大事なことは、個人的に神様との時間を過ごし、まず自分

が充電することだと感じました。そして、大きなことを成すのではなく、小さな一

つ一つに忠実であることの大切さを感じました。優先順位を間違えないよう気をつ

けて生きたいと思いました。クリスタさんのライフスタイル、とっても素敵でした。 
 
＊ 神様に誠実であることが大切なことがわかりました。でも、どういうふうに祝福し

てくださるのかは、神様にしかわからないのですね。じっと待っている間も感謝の

気持ちを持ち続けたいとおもいました。 
 
＊ 私も子育て人生においての導き書は聖書だと思い、クリスチャンになったことを思

い出しました。神様に誠実であること、あり続けることは、本当に大変なことかも

知れませんが、神様のどんな小さな声も聞き逃さないようにしていきたいと思いま

す。自分にとって嫌な答えが出たとしても、感謝して受け入れることができるよう

にしたいです。また、祈り続けることを大切にしたいです。 
 
＊ クリスタさんのメッセージを聞いて、やってみようと思うことがたくさんありまし

た。期待して、チャレンジしていきたいと思います。 
 
＊ 今日のお話、とても参考になりました。これから、子供よりも夫！がんばります。 
 
 

 
セミナーに出席できなかった方のために、セミナーの内容を録音したＣＤと 

アウトラインをご用意いたします。１セット５００円になります。 
ご希望の方はご連絡ください。（０９０－２４６９－４６６０、木川しのぶ） 


