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＊ティム先生の尊い働きに心から感謝いたします。娘は現在１２歳で、体も大きく変

化しつつあります。それに伴い感情の変化も激しい今日この頃です。今回のお話で、

まず我が家は、子供とのコミュニケーション不足を感じました。もちろん親の介入

を持ちたくない時期ではありますが、親としてのたくさんの知恵をいただいたと思

いますので、今の時期を知り、祈り、忍耐を持って耐え忍びたいと思いました。ま

たぜひお話しに来てくださることを楽しみにしています。 

 

＊我が家は、思春期＆更年期、親も子も、体と精神的変化、自尊心などの問題に直面

しています。お互いに、愛情、信頼、肯定が必要だと痛感しました。より天につな

がり、互いに忍耐と愛をもって歩む努力を今日からしていきたいと思います。 

 

＊思春期をスムーズに乗り切るための具体的なアドバイスをありがとうございまし

た。これから少しずつ、子供と性について話していこうと思います。 

 

＊長女が小学６年生になり、コミュニケーションを取るにもどのようにしてよいか難

しくなっていました。そんな時に今日のお話しが聞けて、整理がつきました。まず

わたし自身が正しい判断力を持ち、感情的にならずに、大きな心で接してゆこうと

思いました。 

 

＊９歳の息子が、８歳のころから感情が時々激しくなることがありました。「忍耐を

持って」の言葉がとても心に響きました。一緒になって私も激しくなっています。

何があっても（表面的には）驚かず落ち着いて、激しくなる息子によりそおうと思

います。 

 

＊今の子供たちを取り巻く環境や彼らの反応が、その状況からでは当たり前になって

いることが、客観的に分かりました。事前にいろいろな価値観をうまく伝えておく

ことが大事だということが良く分かりました。・・・子供の自尊心を傷つける言い

方をしないように気をつけなければいけないな、と思いました。ありがとうござい

ました。 
 

セミナーに出席できなかった方のために、セミナーの内容を録音したＣＤとアウトラインをご用意

いたします。１セット５００円になります。ご希望の方はご連絡ください。（文 裕美） 
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